
ANATOMIE
IN VIVO
TRIFFT MTT
 beGREIFE was du therapierst

wo

preis

Samstag 11.01.2025
von 09:00 - 15:00

gymplus Fitnesstudio
Schulstraße 7
3442 Langenrohr

Normalpreis:
225,00€ inkl. Skript

DN Austria Mitglieder:
205,00€ inkl. Skript

LUKAS HOLLERER

KURSLEITUNG

Wir tauchen in die Tiefe ein und betrachten
Muskeln, Sehnen und Knochen. Dabei werden wir
die Biomechanik und Funktion dieser Strukturen
und ihre Eigenschaften genauer untersuchen, um
einige wichtige Zusammenhänge zu offenbaren.

Wer ist der Antagonist des M. pect.minor? Und
wie kann ich diesen am besten ansteuern? 
Wie verlaufen die M. scalenii und was machen
die dort überhaupt?

anmeldung
email: lukas.hollerer@diesportpraxis.at

SPORT- PHYSIOTHERAPEUT

VIZE-OBMANN DN AUSTRIA

Zielgruppe:  ÄrztInnen, PhysiotherapeutInnen
MasseurInnen, SportwissenschafterInnen und
TrainerInnen


